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Co by MALA obsahovat KRABICKA

Krabicku pre neznameho seniora pripravujeme z lasky, tak ako to v ten
moment citime. Vkladate do nej kus svojho srdca a kazdy to, ¢o si mbdze
dovolit. Radi by sme vSak vSetkych starkych v zariadeniach potesili rovna-
ko, preto maju nase krabic¢ky sabldnu, ¢o by mali obsahovat. Kazda kra-
bicka by mala byt naplnena rovnomerne a obsahovat aspon po jednej z
tychto kategérii. Deti si preto moézu rozdelit jednotlivé poloZzky a kazdy
priniest nieco z C¢oho v triede vyskladate 4 krasne rovnomerné krabicky.

E nieco sladkeé

(napr. keksiky, pernicky, Salviové cukriky, hroznovy cukor, DIA keksy, DIA
cokolada, piskoty, plneny croissant, ovocné detské tasticky, detska vyziva,
krabickovy dzusik, maslové kekse, venceky, dzem, makké suSené ovocie,
detsky napoj so ,,sosacikom,, na pitie)

nieéo slané

(napr. slané kekse, tycinky, pracliky, kukuricné chrumky, krekery a
pod.)

E nieco teplé

(napr. kava, Caj, cappuccino, horuca ¢cokolada, Melta, Caro)

’},Q@ nie¢o mikkeé

(napr. teplé ponozky, papuce, rukavice, Ciapka, sal, textilné kapesniky,
maly makky uteracik)

.‘ (] w AY 4 >
o138 nieéo voiavé

(napr. napriklad sprchovy gél, Sampon, tekuté mydlo, vihcené servitky,
telové mlieko, sprej, krém na ruky, krém na nohy, krém na tvar, balzam
na pery, zubna pasta, corega tablety, toaletna voda, parfum)

E nie€¢o na zabavu

(napr. krizovky, osem smerovky, sudoku, ¢asopisy (Slovenka, Zivot, Zena a
zivot, Napisal zivot, Zdravie), kniha basm pekny roman, duchovna lite-
ratUra knihy s pozitivnou tematikou, Zreb pre stastie, vlastnoruéne napi-
sany ||st

n nie¢o zo srdca

(napr. kresbicky od Vasich deti, ru¢né vyrobky, prazdne pohladnice s nale-
penou znamkou, drobnu wanocm] dekoraciu, soSka anjelika, maly vanku-
Sik, nahrievaci vankUéik, maly plySovy macko do ruky, naramok na ruku,
ruzenec, pekna salka, vesely pohar so slamkou, hrebienok, lapac snov,
fotka v ramiku)




